
Ïতামােদর কােছ আমার anেরাধ 
আমার জীবন Ïশষ হেয় Ïগেল 
আমার িনŔল Ïদহটােক িনেয় িগেয় 
ফাদার কবrর Ïগাের নািমেয় Ïরেখা 
 

আমার মৃত Ïদহটােক 
kঠার আর Ïকাদােলর Ïকােপ খN খN কের 
আgেনর িশখায় পুিড়েয় ছাi কের Ïদoয়া হেব -- 
e কথা ভাবেতo আমার মন Ïকঁেদ oেঠ 
 

শরীেরর চামড়াgেলা িনŔয় Ƅিকেয় ঝের যােব 
শরীরটােক মািটর িনেচ পচেত িদo 
Ïদেখা oটা Ïযন ভাবী pজেnর Ïকান কােজ লােগ 
oটা Ïযন খিনর আকিরেক পিরণত হয় 
 

আমার জnভূিম কাঙেলi Ïথেক 
আিম শািnর sবাস ছিড়েয় িদেত চাi --- 
আগামী িদনgেলােত 
ei sবাস Ïযন সারা dিনয়ায় ছিড়েয় পেড়। 

 

আজ আমরা eমন eক Ïমেয়র আেnালেনর সমথÎেন eখােন uপবাস পালন করিছ, গত 
দশ বছর ধের Ïয eকটানা aনশন কের চেলেছ। ei দশটা বছর Ïস eকেফাটা জল বা 
খাবােরর eকটা দানাo মুেখ Ïতােলিন। ২১ নেভmর ২০০০ Ïথেক তার নােক Ïজার কের 
pািsেকর নল ঢুিকেয় তােক তরল খাদË খাoয়ােনা হেï। eকজন মাnষ যিদ আtহতËা 
করেত চায়, ভারতীয় দNিবিধর ৩০৯ ধারায় তােক বেড়া Ïজার eক বছর হাজেত পুের 
রাখা যায়। তাi pিতবছর তােক Ïলাক Ïদখােনার জn eকবার Ïছেড় Ïদoয়া হয় --- 
গাnীর জnিদেন বা আnজÎািতক নারীিদবেস --- ক'িদন পেরi Ïফর Ïgpার করা হয়! 
eiভােব চলেছ দশ-দশটা বছর।   

ei Ïমেয়র নাম iরম শিমÎলা চাn। Ïকন তার ei লাগাতার aনশন? ২০০০ সােলর ২ 
নেভmর মিণপুেরর মােলােম Ïসনাবািহনী দশজন িনরপরাধ সাধারণ মাnষেক হতËা কের। 
eরকম কাN মিণপুের ভারতীয় Ïসনাবািহনী কের চেলেছ দীঘÎকাল যাবৎ eকটা আiেনর 
Ïজাের। Ïসi আiন হল ‘সশst বািহনীর (িবেশষ kমতা) আiন ১৯৫৮' AFSPA। ১৯৫৮ 
সােলর ei kখËাত আiন ১৯৮০ সাল Ïথেক মিণপুের ‘uপdrত eলাকা' Ïঘাষণা কের 
সরাসির pেয়াগ করা হেয়েছ। eর ফেল মিণপুের িহংসাtক ঘটনা o সntাস কেয়ক gণ 
Ïবেড় যায়। মােলােমর ঘটনার িদন তrণ কিব শিমÎলা oi শহের uপিsত িছল। পরিদন 

খবেরর কাগেজ ঘটনার ছিব o খবর Ïদেখ তার মন খারাপ হেয় Ïগল। Ïস মেন মেন 
বলল, 'মাতৃভূিম রkার জn' আমায় িকছু করেতi হেব। Ƅr হল তার আমৃতুË uপবাস।   

পûাশ বছর ধের Ïসনাবািহনীর ei িবেশষ kমতা আiন AFSPA চালু রেয়েছ 
মিণপুর, নাগালËাN, িমেজারাম, িtপুরা, arণাচেল eবং ১৯৯০ সাল Ïথেক জmু o 
কাŗীের। ei আiেনর বেল Ïকান aûলেক ‘uপdrত eলাকা' Ïঘাষণা কের Ïসখােন 
Ïমাতােয়ন পËারািমিলটাির ÏফাসÎ সমন ছাড়া Ïgpার করেত পাের Ïয কাuেক, সেnেহর 
বেশ কাuেক খুন করেত পাের, কারo ঘের ঢুেক তlািস চালােত পাের। ei আiেনর 
Ïজাের ভারতীয় Ïসনাবািহনী Ïদেশর িভতর হতËা, aতËাচার, aপহরণ আর ধষÎণ সবিকছুi 
aবােধ চািলেয় যােï। eেদেশর ৫০% সামিরক বািহনী Ïমাতােয়ন রেয়েছ Ïদেশর িভতর 
আভËnরীণ িনরাপtার নাম কের, Ïকান িবেদিশ শtrর (!) Ïমাকািবলায় নয়। 

শিমÎলার aনশেনর eকমাt দািব মিণপরু Ïথেক AFSPA pতËাহার করেত হেব। ২০০৪-
e যখন imেল থাঙজাম মেনারমােক Ïসনাবািহনী ধষÎণ কের হতËা করল, ei আiন তুেল 
Ïনoয়ার দািবেত জনআেnালেন utাল হেয় uেঠিছল মিণপরু। pধানমntী মনেমাহন িসং 
মিণপরুীেদর দািব খিতেয় Ïদখার জn ‘জীবন ÏরিD কিমশন’ বসান। ২০০৫ সােলর ৬ জুন 
Ïসi কিমশন তার িরেপােটÎ AFSPA বািতল করার sপািরশ কের। ২০০৯ সােলর ২৩ মাচÎ 
রাTসংেঘর মানবািধকার কিমশনারo ভারত সরকারেক eকi sপািরশ কেরেছ। ভারত 
সরকার eখনo পযÎn eiসব sপািরশ agাh কের চেলেছ। তাi শিমÎলার aনশন আজo 
চলেছ। আজ কাŗীির যুবকেদরo দািব কাŗীর Ïথেক AFSPA pতËাহার করেত হেব। 

Ïযভােব unােদর মেতা astশেstর আেয়াজন বািড়েয় AFSPA -র মেতা কালাকাnন 
(২০০৮ সােল Ïযাগ হেয়েছ UAPA) িদেয় সntাস আর িহংসােক ছিড়েয় Ïদoয়া হেï 
সবÎt; Ïযভােব আtĠংেসর পেথ Ïধেয় চেলেছ Ïগাটা dিনয়াটাi, পিরtােণর eকমাt uপায় 
হল থামা, সের আসা eবং ei untতার সেê পা Ïমলােত asীকার করা। eক িনşরু 
আiেনর িবrেd শিমÎলার আেnালন, তার নীরব aথচ aনমনীয় pিতবােদর ধরন আজ 
িবেśর Ïদেশ Ïদেশ শািnকামী মাnেষর নজর Ïকেড়েছ। আমরাo তাi আজ ei aনশেন 
শািমল। আজ ৩ নেভmর ২০১০ সকাল ছ'টা Ïথেক সnËা ছ'টা আমরা কলকাতার 
ধমÎতলায় aনশেন বেসিছ। আর নয়, eখনi সারা Ïদশ Ïথেক sাধীনতা o গণতnt 
হতËাকারী আiন AFSPA বািতল করা Ïহাক। 

 

ei pিতবাদ কমÎসূিচেত iিতমেধË যােদর সmিত পাoয়া Ïগেছ   
sয়ংিনযুিk, আিকûন, মnন সামিয়কী, গণuেদËাগ, ভূমধËসাগর পিtকা 

eবং জনসংঘষÎ সিমিত 
 

ডাঃ সnথ নাথ Ïঘাষ (৯৪৩২০৮৯৮০৩)কতৃÎক eনআiআiিট িp�টাসÎ, ২৭িব জািsস মnথ মুখািজÎ Ïরাড, কলকাতা হiেত pকািশত। 

দশ বছর uপবাসরত 
শিমÎলার আেবদন 


